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26/3
Tid og hvor
Kl. 19.00-21.00 (inkl. pause). 
Alle foredrag er gratis  
og afholdes i skolens  
auditorium, lokale 70.

Tilmeldning
Senest kl. 12.00 på dagen  
for foredragets afholdelse.  
Skriv i emnefeltet hvilken  
dato du melder dig til.

Landsbypigen fra Sdr. Harritslev  
og gymnasieeleven fra Hjørring  
Gymnasium blev digter

FORFATTER

Mette 
Moestrup

Mette Moestrup vil fortælle om sin baggrund og det 
at være digter, Desuden vil hun fortælle og læse 
op fra sit seneste værk Butterfly Nebula fra 2025, 
der er en stor, sanselig og tænkende digtsamling 
om stofskifte, syner og sygdom. 

I syv sammenvævede dele skriver Mette Moestrup 
rødglitrende, rituelle og hymniske digte om den 
sommerfugleformede kirtel, som styrer metabolis-
men. Hun har gennem syv år haft en autoimmun 
stofskiftelidelse, og ud fra dén kropslige erfaring 
besynger hun stofskiftet, der forbinder alle arter 
– og begræder det ødelagte stofskifte mellem 
mennesket og jorden. Her er vilde og virtuose spring 
fra de små sten på stranden til den sommerfugle-
formede stjernetåge, som har givet bogen sit navn. 
Her er forvandlingsfællesskaber og helende seancer. 
Her blandes eufori med ond latter og dyb sorg; 
ømhed med mysterier; gæt gåder, følg spor, far vild 
– i Butterfly Nebula kan alt ske. 

Tilmeld dig her

9/4

FORSKER OG PROFESSOR VED DTU COMPUTE  
OG VED CENTER FOR SOCIAL DATA SCIENCE  
PÅ KØBENHAVNS UNIVERSITET

Sune
Lehmann

Sune Lehmann har brugt sit liv i videnskaben på 
at finde ud af, hvordan vi kan bruge de datasæt, 
der fx skabes, når vi bruger internettet og vores 
smartphones til at forstå menneskers adfærd. 
Hvordan forstår og forudsiger man menneskeliv ud 
fra vores telefondata, online sociale netværk, gps og 
andre kæmpe datasæt? Sune Lehmann har trænet 
store AI-modeller på data fra Danmarks Statistik, 
som kan forudsige, hvor længe hver enkelt dansker 
kommer til at leve. I foredraget fortæller han om 
sin forskning og om, hvordan vi kan relatere egne 
resultater til i vores liv. 
Desuden vil der være assorterede røverhistor-
ier om, hvordan hans arbejde fx har spillet ind i 
modelleringsgruppen for COVID-19 (som var med til 
at bestemme, hvem der måtte tage i skole … og til 
frisøren) og måske også om Sune Lehmanns tid i 
regeringens ekspertgruppe for tech-giganterne. 

Hvordan forstås og forudsiges  
menneskeliv ud fra den moderne  
teknologis datasæt

Tid og hvor
Kl. 19.00-21.00 (inkl. pause). 
Alle foredrag er gratis  
og afholdes i skolens  
auditorium, lokale 70.

Tilmeldning
Senest kl. 12.00 på dagen  
for foredragets afholdelse.  
Skriv i emnefeltet hvilken  
dato du melder dig til.

Tilmeld dig her

mailto:adm%40hj-gym.dk?subject=
mailto:adm%40hj-gym.dk?subject=


29/4

På sidelinjen med Danmarks  
bedste atleter

LEDENDE OVERLÆGE, PH.D., DIPLOMLÆGE 
IDRÆTSMEDICIN, KLINISK LEKTOR

Thøger 
Persson 
Krogh

Thøger Persson Krogh har gennem 15 årarbejdet 
som idrætslæge for Danmarks elite-udøvere, 
herunder Team Danmark, DBU og landsholdet i 
fodbold. Fra arbejdet i fodbold-VM-lejre til deltagelse 
i flere olympiske lege — senest som en del af det 
danske lægeteam til OL i Paris — vil han give et 
unikt indblik i, hvad det kræver at være læge for 
verdensklasse-atleter, både fagligt og menneskeligt. 
Du får perspektiver på rollefordelingen, ansvaret for 
atleternes præstation og sundhed, og oplevelserne 
set fra lægens stol, når alt står på spil i karrierens 
største øjeblikke. Thøger fortæller også om sin 
personlige rejse fra ungdomsdrøm i Østervrå til et 
liv tæt på dansk eliteidræt.

11/5

TIDL. LEKTOR I MUSIK, REKTOR EMERITUS

Kaj 
Nørholm

Foredraget tager sit udgangspunkt i en beskrivelse 
af Hjørrings musikliv fra besættelsen og til nutiden, 
som jeg selv husker den og har været involveret i 
den. Desuden nogle betragtninger over musik-
livets kulturelle betydning for Hjørring som attraktiv 
bosætningskommune og Gymnasiets andel heri. 
Med dette som baggrund tillige nogle muntre  
strejftog i den nationale og internationale 
musikverden og dens personligheder ud fra mine 
egne erfaringer. Alt dette kombineret med et langt 
liv i skoleverdenen fra ”seminarist” til gymnasierektor.

Ledelse mens musikken spiller

Tid og hvor
Kl. 19.00-21.00 (inkl. pause). 
Alle foredrag er gratis  
og afholdes i skolens  
auditorium, lokale 70.

Tilmeldning
Senest kl. 12.00 på dagen  
for foredragets afholdelse.  
Skriv i emnefeltet hvilken  
dato du melder dig til.

Tid og hvor
Kl. 19.00-21.00 (inkl. pause). 
Alle foredrag er gratis  
og afholdes i skolens  
auditorium, lokale 70.

Tilmeldning
Senest kl. 12.00 på dagen  
for foredragets afholdelse.  
Skriv i emnefeltet hvilken  
dato du melder dig til.

Tilmeld dig her

Tilmeld dig her
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Mette Moestrup
Mette Moestrup, født i Århus i 1969, men opvokset i Vendsyssel og student fra  
Hjørring Gymnasium i 1988. Hendes far, Tage Moestrup, var i en lang årrække en  
højt respekteret lektor i dansk på Hjørring Gymnasium.
Som en af Danmarks fremmeste forfattere er Mette Moestrup blevet beskrevet  
som en af de mest eksperimenterende danske digtere i sin generation og en skarp  
postfeministisk poet. Siden sin debut i 1998 har hun modtaget adskillige priser for sit  
forfatterskab. Hendes poesi er oversat til norsk, svensk, engelsk, tysk. Hun arbejder også 
selv med oversættelse, performance, multimedia, essayistik og mentoring. Hun har været 
lærer på flere af Nordens væsentligste forfatterskoler, og har markeret sig som en vigtig 
stemme i skandinavisk litteraturdebat. Hun har optrådt på et væld af poesifestivaler og er 
kendt for sin markante oplæsningsstil. I 2022 blev hun medlem af Det Danske Akademi.  
Mette Moestrup er indstillet til Politikens Litteraturpris 2026.

Sune Lehmann
Sune Lehmann er født i Hjørring og student fra Hjørring Gymnasium i 1996. Han er  
professor ved DTU Compute og professor ved Center for Social Data Science på Køben-
havns Universitet. Han er uddannet fysiker med en kandidatgrad fra Niels Bohr Instituttet  
og ph.d. fra DTU. Postdoc ved fx Harvard og North Eastern University. Hans forskning  
fokuserer på kvantitativ forståelse af sociale systemer baseret på store datasæt med 
bidrag inden for komplekse netværk, menneskelig mobilitet, søvn, epidemispredning  
og digital adfærd. Sune er chefforsker i det Nationale Center for Kunstig Intelligens i  
Samfundet (CAISA) og medlem af Det Kongelige Danske Videnskabernes Selskab.  
Han har tidligere været medlem af regeringens taskforce for covid-19-modellering  
og af ekspertgruppen om techgiganter. Siden 2025 har han desuden været efor for  
Valkendorfs Kollegium. Modtog EliteForsk-prisen i 2022 og hans forskningsgruppe  
blev kåret som bedste danske forskningsmiljø i 2023.

Thøger Persson Krogh
Thøger Persson Krogh er student fra Hjørring Gymnasium i 1994. Læge (2004). Ph.d. 
idrætsmedicin (2014). Speciallæge i reumatologi (2015). Han er læge for kvinde-, herre- og 
ungdomslandshold under Dansk Boldspil-Union (DBU); Teamlæge for danske OL-atleter 
under Danmarks Idrætsforbund (DIF) ved Rio 2016 og Paris 2024; Deltagelse ved FIFA 
World Cup 2018 (Danmarks herrelandshold); Team Danmark-læge gennem 10 år. Thøger 
Persson Krogh er internationalt publiceret forsker med fokus på: Tendinopati og overbe-
lastningsskader, Ultralydsdiagnostik i idrætsmedicin. Randomiserede kliniske studier og 
sportsmedicinsk behandlingsforskning. Han har fået stor anerkendelse for sit arbejde og 
har udgivet over 20 forskningspublikationer i bl.a. American Journal of Sports Medicine og 
Translational Sports Medicine. Han skriver for American Journal of Sports Medicine og er 
i dag klinisk lektor ved Aalborg Universitet og Ledende Overlæge, Sportsmedicinsk Center, 
Regionshospital Nordjylland.

Kaj Nørholm
Kaj Nørholm er født i Hjørring i 1943 og blev matematisk student fra Hjørring  
Gymnasium i 1962. Er uddannet folkeskolelærer og tog efterfølgende eksamen fra  
Nordjysk Musikkonservatorium med musikteori, musikhistorie og kor- og orkesterdirektion. 
Blev i 1972 ansat som adjunkt på Hjørring Gymnasium og var i en lang periode ledende  
inspektor og senere konstitueret rektor samme sted. Fra 1994 og til pensioneringen rektor 
på Vestfyns Gymnasium i Glamsbjerg og i kraft af dette medlem af Fyns Amts internationale 
uddannelsesråd. Sideløbende hermed medlem af Statens Musikråd under Kulturministeriet 
samt Det Europæiske Musikråd og Danmarks repræsentant i Verdensmusikrådet under 
UNESCO. I en periode også Nordisk Råds Musikkomité. Sangbogsredaktør på Wilhelm  
Hansens Musikforlag. Har desuden været dirigent for flere kor og orkestre bl.a. gæste-
dirigent for Danmarks Radios Pigekor. Som pensionist stadig stærkt involveret i Hjørrings 
musikliv på mange områder.

Om foredragsholderne

Fotograf: Sara Galbiati


