
Fascinerende fysiologi 

Menneske eller dyr 



Post 1: Kan du vinde over en blåhval?

Del 1: 
- Lungekapacitet   _______l

Del 2: 
- Puls i hvile    _______slag/min

Blåhvalen: 
5.000 l 

2-4 slag/min 



Post 2: Kan du hoppe som en loppe? 

    Mit bedste resultat
• Længdespring   _________

• Højdespring   _________

20 cm

48 cm

Størrelse 
1-3mm

Højde 
150 cm

225 m 

300 m

Svarer til 



Post 3: Er du hurtigere end en flue? 

    Mit bedste resultat
• Lyd     _________

• Lys     _________

Fluer her en reaktionstid på 5 ms
20 til 40 gange hurtigere end os

Verdensrekord menneske  120 ms

Hvis du prøver at slå en flue med hånden er den typisk  allerede 10-20 cm væk 

https://www.arealme.com/reaction-test/da/


Post 4: Er du stærkere end en myre? 

    Mit bedste resultat
• Håndgrebsstyrke  _________ kg 

  



Afsluttende 

Dykkerrefleks 
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