
 

                                                                                                            
Beredskabsplan 

Beredskabsplan anvendes ved mistanke om skoleskyderi eller anden lignende handling på 
Hjørring Gymnasium.    

  
Formålet med en beredskabsplan er for det første at forebygge voldsomme handlinger på skolen. 
For det andet er formålet at begrænse skaderne mest muligt, hvis det ulykkelige alligevel skulle 
ske.    

 
Forebyggende   
Skolen har en tæt kontakt til eleverne. Der er tilknyttet kontaktlærer til alle klasser, og der er 
jævnlige trivselssamtaler med individuelle elever. Ligeledes gennemgås elevernes fravær fra 
undervisningen med henblik på fastholdelsessamtaler.    

  
Undervisningsministeriets vejledning peger på en række indikatorer for usædvanlig adfærd og 
andre faresignaler, man skal være opmærksom på for at identificere, hvornår elever potentielt kan 
udgøre en sikkerhedstrussel mod uddannelsesstedet: Sikkerhed og kriseberedskab - råd og 
vejledning til skoler og uddannelsessteder Den pågældende elev kan være kendetegnet ved: 

 At have en oplevelse af manglende anerkendelse fra skolekammerater, undervisere eller 
familie.  

 At være blevet mobbet og/eller have haft andre personlige nederlag på uddannelsesstedet. 
 Af andre at blive opfattet som ensom, indelukket, anderledes, umoden, aggressiv, 

narcissistisk eller psykisk uligevægtig.  
 At have overfladiske bekendtskaber uden tætte relationer eller at have ”venner”, som 

nærmere er at betragte som medsammensvorne i et bekymrende fællesskab isoleret fra 
det øvrige sociale fællesskab.   

 At give udtryk for had og foragt for en eller flere personer, navnlig nuværende eller 
tidligere skolekammerater og/eller undervisere. Dette kan fx finde sted online eller 
mundtligt. 

 Tidligere at have givet udtryk for at ville begå eller har forsøgt at begå selvmord. 
Selvmordstanker er særligt bekymrende, hvis den pågældende har en trang til udadvendt 
destruktion og virker som indestængt aggressiv, jf. ovenstående indikator.  

 At have et eller flere afbrudte uddannelsesforløb bag sig.  
 At stå bag direkte trusler mod nuværende eller tidligere skolekammerater og/eller 

undervisere.  
 At have psykiske lidelser, hvor der muligvis foreligger en diagnose. Der kan være tale om 

et eller flere afbrudte behandlingsforløb.  
 At have en overdreven interesse for skydevåben eller vold (computerspil, film m.v.).  
 At have skydevåben eller en mulig adgang til våben.  
 At udvise en voldelig adfærd og mangel på empati eller impulskontrol.  
 At ændre påklædning, til fx militæruniform eller lignende.  
 At glorificere tidligere skoleskydere, herunder at give udtryk for at ville gå i samme 

fodspor.   
 



 

                                                                                                            
Hvis man får mistanke om planlægning af en voldshandling, skal man henvende sig til rektor, der 
i samarbejde med politiet vil foretage det fornødne.    

Hvis det sker    

Skulle det ske, at en person med skydevåben eller andre våben observeres på skolen, følges 
nedenstående plan:  

 Underret alle omkring dig om truslen. Gå ind i nærmeste lokale og lås døren, når alle er 
kommet ind.    

 Alarmér kontoret over samtaleanlæg eller evt. telefon. Alarmér politi på 112. Politiet har 
ikke problemer med at håndtere mange henvendelser om den samme hændelse. Kontoret 
alarmerer hele skolen med ”alle-kald” over skolens højtaleranlæg.    

 Placér dig i lokalet, så du ikke er synlig fra gange eller vinduer, hvis truslen kommer 
udefra.    

 Forbliv i lokalet, indtil en kendt person eller politi kalder dig ud.    
    

Rollefordeling    

 Kontakt til pressen koordineres af rektor.    
 Koordinering af indsatsen, indtil politiet kommer, sker fra kontoret og ledes af rektor.    
 Alle lærere og andre ansatte på skolen er ansvarlige for, at alle elever kommer til et sikkert 

lokale og er ansvarlige for kommunikationen med kontoret.    
    

Efterfølgende    

 Når en hændelse er overstået, samles alle i festsalen til en debriefing (rektor/politi).  
 Ledelsen sørger for, at ansatte og elever, som er berørt af situationen, modtager den 

nødvendige krisehjælp. Regionens sundhedsvæsen tilbyder den nødvendige hjælp.    
 Ansvarlig for kontakt til kommune, region og ministerium: rektor.    
 Informationer lægges hurtigst muligt på skolens hjemmeside.    
 Skolen/kontoret bemander så mange telefoner som muligt for at besvare henvendelser.    
 Alle interesserede inviteres hurtigst muligt til et informationsmøde, hvor skolen og andre 

involverede myndigheder informerer om hændelsen.     
    

Alarmering af myndigheder 
Regionens Akut Medicinsk Koordinering (AMK) bliver automatisk aktiveret ved opkald til 112.  
Undervisningsministeriet bliver automatisk varslet via alarmen. 


